
УТВЕРЖДАЮ
берилнм, Беляева
28 апреля 2025 г

[Красноярскаясредняя
`общеобразовательная школа
[имени Героя Советского Союза
Григория Никифоровича
'Кошкарова - филиал
муниципальное автономное.
‘общеобразовательное учреждение
'Уватская средняя
общеобразовательная школа".

День14

Химический состав,
Наименование блюда порты цена

‘Выход. | белют|Жирыьг|ил | Эциюал

[Для бутерброда

|Масло сливочное (порциями) ма|10 и 73 вл 67

|Сыр (порциями) миа|20 зо 53 0 4
[Хлеб пшеничный во зо 08|243|1168Каша пшеничная жидкая м |280|94|78|мо|22

ЕЕ

ЕВ

"Чай "Витаминный" ме |[ай|64 з29

АВ. Самоловова
ТВ. Белкина
ОА Шлинева



УТВЕРЖДАЮ
—__Н.М. Беляева

28 апреля 2025 г

`“Красноярская осредняя
|общеобразовательная школа имени Героя.
Советского Союза Григория Никифоровича :Кошкарова" - филиал муниципальное
'автономное общеобразовательное
учреждение "Уватская средняя.
`общеобразовательная школа" Уватского
[муниципального района

'День14

Химический состав,
Наименование блюда пернвы цена

болот|Жирыг|т.г[Каша рисовая жидкая 250|85|109|338|2671 34.53

Чай с сахаром меваны|200 02 00 150 в“ 336

[Хлеб пшеничный 20 10 оз вм з9 а
АВ. Самолое
ТВ. Белкина
ОА Шпинева



УТВЕРЖДАЮ
к би—_Н.М. Беляева

|Кошкарова - филиал
[муниципальное автономное
|общеобразовательное
'учреждение Уватская средняя
общеобразовательная школа"

28 апреля 2025г

[Красноярская средняя `День 14
`общеобразовательная школа
имени Героя Советского Союза
Григория Никифоровича

Наименование блюда

00
[для бутерброда:

Масло сливочное (порциями) мае|30 || та | Са

Сыр (порциями) мак|10 вым| 42 1040

Хлеб пшеничный о |0|08|162|пв 4
Каша пшеничная жидкая мы | 20 5|62|248|185 вод
"Чай "Витаминный" мет|20|ой|вл в|329 ава

НН маю|60 ой|10 104

оуткартофольный с клешками с|ишиы|246|55|65|зав|432 зв
Печень, тушеная с овощами менам|100|9|104|49 480 523
Каша гречневая рассыпчатая мены|10|за|43|320|4794 10.58

'Сок в ассортименте ми”|200 55 оо 34,0 138 22.40

Хлеб пшеничный о |0|08|162|тв зат

[Хлеб ржаной 5 [ом|02|144|620 2
АВ. Самоловова.
ТВ. Белкина
ОА Штинева



УТВЕРЖДАЮ

алом ИерьЙнм. Беляева
28 апреля 2025 г

"Красноярская средняя
общеобразовательная школа имени
(Советского Союза Григория Никифор
'Кошкарова - филиал муниципальное
|ввтономное общеобразовательное
учреждение "Уватская средняя

Героя
овича

`общеобразовательная школа" Уватского
муниципального района

шичисов сост
Наименование блюда Ме риетуры цена

вылод | белки | Жерыг|ул|эщюал'Овощи консервированные без уксуса

|Для бутерброда

Масло сливочное (порциями) мне|10 вл тз|в 87 17.88

'Сыр (порциями) маю|20 90 |653|00 = 104

[Хлеб пшеничный во зо|08|243|468 451

Каша пшоничная жидкая ма | 250|4|78|мо|23 80.59

Чай "Витаминный" м|200|би|бй|198 1452

(огурцы) низы 100 0,8 ол 1,8 10,5 10,44

о артофильныяс клева жи|звон|вв|вв|а|ча зв
Печень, тушеная с овощами ры 100 эи 10,4 49 450 52.83

Каша гречневая рассыпчатая. а 180 з7 55 500 264,3 10.58

Сок вассортименть мне | 20|05|00|340|138 24
Хлеб ржаной в [м|03|282|195 за
Хлеб пшеничный 24

АВ.Са
ТВ. Белкина.
ОА Шлинева

моловова



юм 72725
УТВЕРЖДАЮ

—Н.М. Беляева

щиконсервировани

18 апреля 2025г

[Красноярская средняя `День 14
`общеобразовательная школа имени Героя
"Советского Союза Григория Никифоровича
[Кошкарова - филиал муниципальное
автономное общеобразовательное
учреждениеУватская средняя
общеобразовательная школа" Уватского
[муниципального района

Химический состав
Наименование блюда пеметты

Выход.г|белюьг|Жиры.г|Улг|Эщмал

[Для бутерброда:

Масло сливочное (порциями) мае|10 вл 73 ол 67 17,68

"сыр (порциями) миа|10 45 ал 00 42 104

Хлеб пшеничный 40 20 08|162 тв 451

Каша пшеничная жидкая. = м 75 6/2 24,8 185 60,59

"Чай "Витаминный" 20|ол ви 829 14,52

АВ. Самоловова
ТВ. Белкина

ОА Шпинева

ны мены|60 |0 10 1357ИО|ны|‘2606|ВБР|65 |428|ча в0л2

Печень, тушеная с овощами мона|100|9|104|49|150 24.53

Каша гречневая рассыпчатал менан|150 |3|43|320|чел|1692

[Сок в ассортименте 20|05|00|340|138 2942

[Хлеб пшеничный 9 |2|06|162|ив 45
[Хлеб ржаной эм|02|м|620 за



д28 апреля

Красноярская средняя общеобр
школа имени Героя Советского Союза
Григория Никифоровича Кошкарова-Филиал муниципальное автономное
`общеобразовательное учреждение Уватская
(средняя общеобразовательная школа"
'Уватского муниципального района

`День14

ВЕРЖДАЮ
.М. Беляева
2025 г

Наименование блюда. пет цена

"Овощи консервированные без уксуса

[Для бутерброда

Масло сливочное (порциями). нк 10 и 73. ол 87 17.68

Сыр (порциями) мета 20 90 53 00 84 104

Хлеб пшеничный 60 зо 6, 24,3 116,8. 4.51

Каша пшеничная жидкая ме |0|д|та|мо|за РУ
Чай "Витаминный" к» 200 07 ол 19,8 82,9 14.52

АВ. Самоловова.

(огурцы) 0,8 ол 1,6 40,6 22.62

льняное ши [ани | ва|м|ча|в|вы
"Пе тушеная с овощами мон 100 эл 404 49 150 84.53

Каша гречневая рассыпчатая. нон 180 з7 50,0 264,3 20.29

Соквассортименте м|20|05|00|м0|138 29а
[Хлеб ржаной 5|| 0д|22|195 ал
Хлеб пшеничный 40 20 0,6 16,2 778 4.41


